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20 de febrero de 2026 

Asunto: Información importante sobre cambios en los servicios del Programa de Asistencia para 
los Medicamentos de la Florida (por sus siglas en inglés, ADAP) y en el Programa Ryan White. 

A Quien Pueda Interesar: 

Le escribimos para compartir información importante sobre los cambios propuestos al Programa 
de Asistencia para Medicamentos contra el VIH/SIDA del Estado de Florida (ADAP). Aunque 
estos cambios aún no se han implementado, queremos que sepa qué puede hacer desde ahora 
y cómo el Condado de Miami-Dade se está preparando para brindarle apoyo en caso de que se 
lleven a cabo estos cambios. 

¿Qué puede hacer Usted ahora mismo? 

Usted puede tomar las siguientes medidas para continuar con el cuidado de su salud: 

• Continúe tomando sus medicamentos.

• Continúe asistiendo a sus citas médicas.

• Manténgase al tanto de su correo y en caso de llegarle cualquier correspondencia de
ADAP, muéstresela a su trabajador social. El trabajador social le podrá ayudar a entender
cualquier cambio que se le comunique.

• Recoja sus medicamentos del mes de febrero y pregunte en la farmacia si le pueden
dispensar sus medicinas para los próximos 90 días.

• Manténganse en contacto con su trabajador social, éste es el más indicado para
explicarle todas las opciones disponibles y para ayudarlo a tomar los próximos pasos en
caso de que sea necesario.

• Si en estos momentos usted no tiene un trabajador social en el Programa Ryan White,
por favor, visite nuestra página web www.miamidade.gov/HIVsupport para encontrar la
ayuda que tanto necesita, sobre todo en un área cercana a usted.  Usted también puede
contactar al Programa Ryan White a través del teléfono 305-375-4742 para solicitar
ayuda.

• Visite la página web del Departamento de Salud de la Florida:
www.floridahealth.gov/individual-family-health/injury-prevention-wellness/hiv-aids/hiv-
aids-management/
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¿Qué es lo que está sucediendo? 

Recientemente apareció un anuncio en la página oficial del estado de la Florida informando sobre 
la posibilidad de implementar cambios importantes en el proceso de elegibilidad del Programa 
ADAP, a partir del 1ro de Marzo del 2026. Dichos cambios se comunicaron solamente a través 
de cartas enviadas a clientes, y en el caso de que se hagan efectivo, estos incluyen lo siguiente: 

• Reducir el límite de los ingresos para poder calificar al Programa ADAP. Con este
cambio, los miembros con ingresos anuales superiores al 130% del actual nivel de
pobreza; ósea, con ingresos anuales por encima de los $20,748 en un núcleo familiar de
una (1) persona, ya no serían elegibles para los actuales servicios de ADAP.

• Eliminar la ayuda para el pago de la prima del seguro de salud.

• Cambio en la cobertura de asistencia de algunos medicamentos para el VIH: no se
cubrirá más el medicamento Biktarvy® y el medicamento Descovy® se ofrecerá de
manera muy limitada solamente.

Sabemos que esta información puede parecer repentina, confusa o estresante. Queremos que 
sepa que los programas locales de Ryan White y nuestras organizaciones comunitarias no 
recibieron aviso previo sobre estos cambios propuestos. Actualmente estamos buscando 
aclaraciones y expresando nuestras preocupaciones, mientras nos preparamos para responder 
a cualquier posible impacto en los clientes y en los servicios locales. 

¿Qué significa todo esto para Usted? 

Si finalmente ADAP implementa los cambios propuestos, 

• Algunos clientes pudieran perder la ayuda que actualmente reciben para el pago de la
prima del seguro médico y/o de los medicamentos a través del Programa ADAP.

• Es posible que algunos clientes necesiten que recurrir a los servicios locales del
Programa Ryan White para su asistencia médica del VIH y para medicamentos con
receta médica.

Por favor, tenga en cuenta que: 

• Los cambios propuestos aún no se han implementado.

• Miami-Dade County está trabajando arduamente para minimizar los efectos sobre los
posibles cambios en la asistencia médica.

• El Condado Miami-Dade, las organizaciones comunitarias locales; así como los
defensores de los derechos de las personas con VIH, continuaremos monitoreando
activamente cualquier noticia, buscando soluciones a los problemas, y expresando todas
las preocupaciones que se deriven de dichos cambios.

• Es posible que algunos de los servicios del Programa Ryan White se vean
afectados en el caso de que ADAP finalmente implemente sus propuestas. Sin embargo,
nuestro objetivo fundamental será siempre mantener el acceso a los servicios esenciales
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para el cuidado del VIH, especialmente en lo que respecta a los servicios médicos y el 
acceso a aquellos medicamentos que son esenciales para la vida. 

Si se requieren cambios en algunos servicios locales del Programa Ryan White, se 
llevarían a cabo gradualmente, no todos al mismo tiempo. 

¿Qué está haciendo Miami-Dade County? 

En Miami-Dade County y en el Programa Ryan White, 

• Estamos trabajando con las organizaciones comunitarias locales y defensores de los
derechos de las personas con VIH para exigirle al Estado que reconsidere o modifique
los cambios que propone para el Programa ADAP.

• Estamos en contacto con el Departamento de Salud de la Florida, al nivel local del
estado, para que se nos explique cuando se implementarán estos cambios en ADAP.

• Estamos identificando qué compañías farmacéuticas cuentan con Programas de
Asistencia al Paciente que pudieran ayudar a cubrir el costo de los medicamentos.

• Estamos coordinando con algunos programas locales de salud para brindar ayuda para
la alimentación y para conectar a las personas con VIH a los servicios de salud,
donde quiera que exista disponibilidad.

• Estamos preparando un plan de contingencia a fin de que los clientes continúen
recibiendo todos los servicios médicos relacionados con el VIH siempre que se necesiten.

¿Qué sigue? 

A medida que vayamos recibiendo información sobre cualquier cambio, se lo iremos informando. 
Miami-Dade County continuará brindando cualquier actualización que surja a través de: 

• Su trabajador social,

• Los proveedores de servicios médicos locales y demás programas de ayuda comunitaria,

• Visite la página web para el apoyo y recursos a las personas con VIH en Miami-Dade
County:   https://www.miamidade.gov/global/initiatives/hiv-support/home.page

• Visite la página web del programa Ryan White en Miami-Dade County:
www.miamidade.gov/global/management/ryan-white-program.page

Estamos comprometidos a brindarle siempre información clara y concisa y a hacer todo lo que 
esté a nuestro alcance para apoyarle en este momento tan difícil. Usted no está sólo. 

Atentamente, 

Carla Valle-Schwenk 
Administradora del programa Ryan White
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